
  



Школьный спортивный клуб (далее по тексту ШСК), создается  на базе МАОУ 

СОШ № 60 (далее по тексту ОО), реализующей образовательные программы начального, 

основного и среднего общего образования, программы дополнительного образования для 

детей. 

ШСК осуществляет деятельность в качестве структурного подразделения ОО 

(деятельность осуществляется в соответствии с законодательством Российской 

Федерации, регламентируется локальными актами ОО, а также разработанным и 

утверждѐнным Положением о ШСК),  в целях вовлечения обучающихся в занятия 

физической культурой и спортом. 

Деятельность ШСК в качестве структурного подразделения ОО организована в 

соответствии Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре 

и спорте в Российскои Федерации» (статья 28. «Физическая культура и спорт в системе  

образования») и Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья 27. «Структура образовательной организации»). 

В сферу деятельности ШСК входит организация и проведение физкультурно-

оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий, подготовка и формирование сборных 

школьных команд по видам спорта, участие в соревнованиях разного уровня 

(муниципального, областного, регионального, Всероссийского), пропаганда основных 

идей физической культуры, спорта и здорового образа жизни. ШСК может входить в 

различные сетевые структуры по видам спорта и представлять интересы своей ОО. 

Целью      деятельности      ШСК      является      вовлечение      обучающихся в 

систематические занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, 

формированию здорового образа жизни, а также развития и популяризации традиций региона 

в области физической культуры и спорта. 

Приоритетными задачами деятельности ШСК являются: 

вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, 

в систематические занятия физической культурой и спортом; 

организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятии в общеобразовательных организациях, реализующих программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в 

ОО; 

развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и 

пропаганде здорового образа жизни; 

повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и 

массового спорта и здорового образа жизни; 

содействие в создании условии для систематических занятий физической 

культурой. 



В целях реализации основных задач ШСК осуществляет: 

организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно- массовой 

работы, расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, в том числе для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

организацию и проведение социально-значимых мероприятий: Всероссийские 

спортивные соревнования (игры) школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры», фестивали, акции; 

организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а также 

подготовку обучающихся к выполнению испытании (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее — ВФСК ГТО); 

подготовку и формирование команд общеобразовательной организации по 

видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях различного уровня 

организации; 

поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно- 

спортивной работе; 

обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и спорта 

для развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей обучающихся; 

обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной 

ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности в области физической культуры и спорта, в том числе для социализации 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья средствами физической культуры 

и спорта; 

совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенций учителей 

физической культуры, педагогов дополнительного образования и других специалистов в 

области физической культуры и спорта;  

развитие потенциала  физкультурно-спортивной деятельности для 

профилактики вредных привычек, асоциального поведения, а также формирования 

антидопингового мировоззрения через взаимодействие с родительским сообществом; 

 расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, 

средств массовой информации, направленных на пропаганду занятий физической культурой и 

спортом, ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских ценностей, 

представление администрации предложений по совершенствованию системы 

физической культуры и спорта, а также развитию материально-технической базы в 

общеобразовательной организации; 

организацию и проведение информационной и пропагандистской деятельности, воспитание 

физических и морально-волевых качеств, социальной активности школьного сообщества, 

включая меры по популяризации социально-значимых мероприятий: Всероссийских 

спортивных соревнований игр школьников, «Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры», фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных. 



 
Основные направления деятельности школьного спортивного клуба 

По содержанию ШСК может представлять разнообразные направления, 

включающие различные формы организации обучающихся, способствующие 

формированию здорового образа жизни, развитию физической культуры, школьного и 

массового спорта: 

освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся значительно 

повысить интерес к учебному предмету «Физическая культура» и двигательной 

активности в целом; 

практико-ориентированная спортивная направленность (педагогическая, 

медико-биологическая, IT-технологии, менеджмент в спорте), которая позволит 

обучающимся осознанно выбрать в будущем спортивные профессии (тренера- 

преподавателя, спортивного юриста, спортивного врача, спортивного журналиста, 

менеджера в сфере спорта). Это в дальнейшем позволит готовить для профильных и 

других вузов конкурентноспособных специалистов; 

блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по 

различным видам спорта; 

     спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение 

социально значимых, спортивно-массовых мероприятии (соревнований, спартакиад, 

олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные виды спорта 

(этнокультурный компонент); 

физкультурно—оздоровительное направление — это организация и проведение 

конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, приуроченные к 

знаменательным датам, общественно значимым спортивным событиям (например, 

Олимпийским играм, Универсиадам и пр.); 

выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых обучающихся в 

области физической культуры и спорта с использованием образовательных программ на 

основе традиционных, прикладных и вновь развивающихся видов спорта, а также их 

тьюторское сопровождение; 

пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, здорового 

образа жизни, волонтерского движения для всех участников образовательных 

отношений. 

Деятельность ШСК в ОО осуществляется и как внеурочная деятельность в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, так и как деятельность 

по реализации дополнительных общеразвивающих программ. 

Рабочие программы внеурочной деятельности предназначены для обучающихся, 

осваивающих основные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью основных 

общеобразовательных программ, участие в которых является обязательным. 

Решение о конкретном объеме часов внеурочной деятельности определяется 

образовательной программой, которая утверждается ОО с учетом специфики выбора 

одного из направлении его деятельности, имеющегося в наличии кадрового и материально-

технического ресурса ОО, потребностей и интересов обучающихся, а также пожеланий их 

родителей. 



Обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области 

физической культуры и спорта не является обязательным и осуществляется на основе  

добровольного выбора. 

Продолжительность дополнительной общеобразовательной программы 

дополнительного образования определяется ОО. 

Для обучающихся, осваивающих дополнительные общеобразовательные 

программы, установлены рекомендуемый режим занятий и максимальная ежедневная 

нагрузка. 

В период каникул могут использоваться возможности организации отдыха детей с 

помощью тематических лагерных и профильных смен, летних школ, создаваемых на базе 

ОО. Формы реализации физкультурно- спортивной деятельности определяются 

организацией самостоятельно. 

Школьный спортивный клуб вправе: 

иметь эмблему, знак, флаг, и другую атрибутику, информационный сайт в 

сети Интернет; 

в установленном порядке выдавать членам ШСК во временное пользование 

спортивный инвентарь и экипировку; 

осуществлять планирование, подготовку и проведение массовых спортивных 

соревнований, спартакиад, и других массовых физкультурно-оздоровительных 

мероприятии; 

поощрять членов ШСК за результативность и активную физкультурно- 

спортивную деятельность; 

осуществлять иную деятельность, не противоречащую законодательству. 

Управление деятельностью школьного спортивного клуба 

Общая структура ШСК формируется с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

педагогических работников ОО. 

Непосредственное руководство по всем направлениям деятельности ШСК 

осуществляет д и р е к т о р  М А О У  С О Ш  №  6 0 , руководителя ШСК приказом 

назначает директор. 

Руководитель ШСК является педагогическим работников ОО с 

дополнительным трудовым договором на исполнение функциональных 

обязанностей (при наличии в штатном расписании должности, может занимать 

данную должность на постоянной основе или осуществлять данную деятельность на 

условиях совмещения или внутреннего совместительства в порядке, 

предусмотренном трудовым законодательством РФ). 

Контроль деятельности спортивного клуба, обеспечение взаимодействия с 

органами государственной власти, органами местного самоуправления, 

юридическими и физическими лицами осуществляет приказом назначает директор  

ОО или работник ОО, им уполномоченный. 

Органы самоуправления ОО (Педагогический совет, совет обучающихся, 



совет родителей, наблюдательный совет) содействуют ШСК в проведении 

физкультурно— оздоровительной, спортивно-массовой работы.  

Руководитель ШСК, действуя от имени ШСК осуществляет общее 

руководство текущей деятельностью ШСК, участвует в заседаниях совета 

обучающихся и совета родителей, Педагогического совета школы при рассмотрении 

вопросов деятельности ШСК, представляет его интересы в администрации ОО. 

Членами ШСК автоматически становятся: обучающиеся спортивных секций, 

осваивающие программы дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности: обучающиеся-члены школьных команд по видам спорта: педагогические 

работники, реализующие основные и дополнительные программы по физической культуре, 

физорги классов, представители родительской общественности, избранные на совете 

родителей кураторами организации физкультурно-спортивной деятельности обучающихся; 

члены совета обучающихся. 

На заседании Педагогического совета:  

согласуется решение о названии IIICK; согласуется символика ШСК; 

утверждается   план   работы   на   год и анализируется   ежегодный   отчѐт о 

работе ШСК; 

планируется организация и проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

обеспечивается систематическое информирование обучающихся 

и родителей (законных представителей) о деятельности ШСК; 

обобщается накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ШСК; 

обеспечивается взаимодействие с учреждениями, общественными 

организациями, спортивными федерациями и т.д.; 

готовится  предложения   руководителю   ОО о поощрении членов клуба, 

обеспечивших высокие результаты в организационной, физкультурно-оздоровительной 

спортивно-массовой работе. 

На совете обучающихся принимается решение о названии IIICK; утверждается 

символика ШСК, формируется   план   работы   на   год. 

Совет родителей принимается решения о приеме и исключении членов ШСК из числа 

родительской общественности. 

На совете родителей обсуждается план   работы   на   год. 

Непосредственное проведение занятий осуществляется педагогами 

дополнительного образования и другими специалистами в области физической культуры 

и спорта. 

В классах и учебных группах избирается физкультурный организатор (физорг), 

который организует спортивно-массовую работу в классах и учебных группах ОО.  

ШСК может привлекать к организации физкультурно-спортивной работы с 

обучающимися, подготовке и проведению соревнований, физкультурно— 

оздоровительных и спортивных мероприятий, к выполнению тестов (испытаний) ВФСК 

ГТО волонтеров — лиц, осуществляющих на добровольной основе работу в области 

физической культуры и спорта. Это могут быть родители обучающихся или лица, их 

заменяющие, воспитанники ШСК, закончившие обучение в ОО. Порядок привлечения 

указанных лиц, их права и обязанности определяются приказами по организации конкретных 



мероприятий ОО. 

Основные формы работы ШСК — занятия в секциях, группах и командах, 

комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической 

подготовки. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, планами 

физкультурно-спортивных мероприятий. 

Кадровое и материально-техническое обеспечение деятельности ШСК 

Обеспечение деятельности ШСК осуществляют педагогические работники 

ОО, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной категории 

работников: учителя физической культуры, педагоги дополнительного образования, 

инструкторы по физической культуре. 

Утверждение в установленном порядке структуры и штатного расписания ШСК 

относится к компетенции руководителя ОО. 

Для эффективного осуществления деятельности ШСК ОО предоставляет 

объекты спорта, необходимое спортивное оборудование и инвентарь, а также может 

предоставлять возможность использования материально- технической базы 

организаций дополнительного образования, учреждений культуры и спорта в порядке, 

определяемом руководителем общеобразовательной организации. 

Учет и отчетность деятельности школьного спортивного клуба 
Документы для организации деятельности ШСК: 

Положение о ШСК;  Приказ по ОО о создании ШСК ; 

Должные инструкции руководителя ШСК, педагогов дополнительного 

образования, учителей физической культуры, инструкторов по физической культуре; 

Информация по кадровому обеспечению (учителя физической культуры, педагоги 

дополнительного образования и другие специалисты в области физической культуры и 

спорта, осуществляющие деятельность в ШСК): ФИО, должность, педстаж, образование, 

квалификация, учебная нагрузка. 

Годовой план повышения квалификации педработников. 

Список педработников подлежащих аттестации. 

Учебно-программный комплекс: программы учебного курса физической культуры 

НОО, ООО, СОО, программы дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности, программы внеурочной деятельности. 

Утвержденное директором ОО Расписание работы спортивных секций в 

школьном спортивном клубе  

Утвержденный директором ОО План спортивных массовых, физкультурно-

спортивных и социально значимых мероприятий на учебный год. 

Утвержденный директором ОО Календарный план спортивно-массовых 

мероприятий. 
Журналы групп занимающихся в спортивных секциях. Журнал внеурочной  

деятельности. Годовые отчеты о проделанной работе. 

          Пакет документов по ТБ, предупреждению травматизма. 

           Результаты участия в соревнованиях, протоколы соревнований. 



  

Информационное обеспечение школьного спортивного клуба 
Отчет работы ШСК ведѐтся через информационное пространство (сайт ОО, 

социальные сети, СМИ, стенд и иное), где отражается символика ШСК (название, 

логотип, девиз), календарный план мероприятий, режим секционной работы, 

поздравление победителей, объявления и иная информационно-агитационная 

информация. 

  Информационное обеспечение деятельности ШСК обеспечивает Молодежный 

пресс-центр.



Расписание работы спортивных секций в школьном спортивном клубе  

 

            План спортивных массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых 

мероприятий на учебный год. 

  Календарный план спортивно-массовых мероприятий. 

 


