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График проветривания кабинета

СанПиН 2.4.2.2821-10
VI. Требования к воздушно-тепловому режиму.

1. Учебные помещения проветриваются во время перемен, согласно
действующего расписания занятий, а рекреационные помещения - во время уроков.

2. До начала занятий и после их окончания осуществляется сквозное
проветривание учебных помещений. Длительность сквозного проветривания
определяется погодными условиями согласно таблице.

Рекомендуемая продолжительность сквозного проветривания учебных помещений в
зависимости от температуры наружного воздуха

Наружная температура,
°С

От +10 до +6
От +5 до 0
От 0 до -5

От -5 до -10
Ниже -10

Длительность проветривания помещения, мин.

в малые перемены

4-10
3-7
2-5
1-3

1-1,5

в большие перемены и
между сменами

25-35
20-30
15-25
10-15
5-10

График проветривания

1 смена
1.
2.
3.
4.
5.
6.
8.

7.40-7.55- сквозное проветривание
8.50-8.55- проветривание
9.30-9.45 - проветривание
10.30-10.45- проветривание
11.30-11.35 - проветривание
12.30- 12.35 - проветривание
13.10-13.25— сквозное проветривание

2 смена
1.14.00 - 14.05 - проветривание
2.14.50-14.55- проветривание
3.15.00- 15.05- проветривание
4.15.40-15.55- проветривание
5.17.30-17.35- проветривание
7. 18.20-18.25- проветривание
8.19.15-19.30- сквозное проветривание
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