CorjyiacoBaHo

[IPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbBHOE MEHIO
TJIs1 OBPA30OBATEJILHBIX VUPEXEHUH I'. EKATEPUHBYPT
HA IIEPBOE ITOJIYTOJUE 2026-2027 YYEBHOI'O 'OIA

3a cYeT CPEACTB CyOcUAnH OECIIATHOE IBYXPa30BOC IIMTAHUE

(3aBTpak u oben)
5-11 KJIACC



MeHio npuroTaBnuBaemMbIx 6noa

Mpunoxenue 8 k CaHMuH 2.3/2.4.4282-26

Paumon: MeHio 12 neT 1 cTaple (3aBTpak, obepn) Hepens: 1 [eHb: noHefenbHUK
Muiiesble BeliecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHve 6noaa Bec 6niopa TUyeckas -~
Berniku Kupbl Yrnesoasl LeHHOCTb PRURMTRE
3aBTpak
Kalwa pvcoBas Mono4Has ¢ Macnom 250 18,97 19,69 39,83 372,6 235,05
CMNUBOYHBLIM
BMHYMKM 50 1,91 2,38 4,44 151,4 1330,2
[>xem NOpLMOHHbIN 20 0,02 0,02 3,28 13,5 1142,03
Yaii srogHbIvt 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 550 22,5 23 75,75 680
Oben
OrypLibl CBEXWE NMOPLIMOHHO 100 0,8 0,1 2,8 15 836
Boply ¢ kanycTol, kapTodenem 1 250 1,04 1,8 7,95 52,6 1021,22
cMeTaHow
YukeHBon co CMETaHHO-TOMATHbIM 100 14,02 21,97 17,46 287,9 1 026,06
MakapoHHble U3fenvs oTBapHbie ¢ 180 7,61 5,2 37,14 262,1 516
MACTIOM
MaHgapuHbl 120 0,96 0,24 9 45,6 975
Mopc ArogHbIv 200 0,24 0,1 27,7 114,3 1242,08
Xrie6 nieHVYHBbIN 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
WUrtoro 3a Obeg 1020 31,5 32,2 134 952
WUToro 3a geHb 1570 54 55,2 209,75 1632
(nucer 2)
Pauvon: MeHio 12 net 1 crapiue (3aBTpak, 06ea) Hepens: 1 [deHb: BTOPHWK
Muilessle BellecTBa OHepre-
Ne
Mprem nnLLm HavmeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga TU4eckasn
Benku YKupsbl Yrnesogs! LiIeHHOCTb petienTypel
3aBTpak
OMneT 3anedeHHbIR U NapoBon 220 17,4 19,07 21,35 348 891
MaHHWK 100 4,2 3,8 45,9 200 450,41
Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 16 53,8 14 539,27
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
WUToro 3a 3aBTpak 550 23,1 23,74 95,75 680
Obepg
Momugopbl MOPLIMOHHO 100 1,1 0,2 3,89 24 835
Cyn-nanwa Ha KypuHom 6ynboHe 250 5,55 5,94 15,38 139 1015
MeyeHb, TylleHast B CMeTaHHOM coyce 100 13,72 17,2 32,03 311,5 261,16
Miope kapTodenbHoe 180 3,91 6,05 26,44 201,3 995
KoMnoT 13 CMecu CyXopyKTOB 200 0,35 0,09 24,36 101,7 928
Xne6 niueHNYHbIA 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xneb pxaHon 30 2,55 0,89 14,55 77,7 1148
Wroro 3a O6en 900 31,46 32,27 134,05 952
WUToro 3a geHb 1450 54,56 56,01 229.8 1632
(nuct 3)
Paumon: MeHio 12 niet u cTapuie (3aBTpak, o6en) Hepens: 1 OeHb: cpega
Mulijesble BellecTa OHepre- Ne
[Mpuem nuLLn HaumeHoBaHwe 6nioaa Bec 6nioga TU4eckas —
Benku Kupsbl Yrnesogsl LleHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua rpeyHeBas ¢ MACOM Mo- 180 17,15 20,42 38,76 365,3 1 020,09
Kynedecku
Yait ¢ NTMMOHOM 200 0,06 0,01 15,16 59,9 686
ABNOKU ceexve 100 0,4 0,4 9,8 73,3 976
BaTtoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Xneb pxaHoin 40 3,4 1,32 19,4 103,6 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 550 22,51 23,02 95,62 680,3
OGen
Cyn kapTodensHbli ¢ 6o6osbiMu 250 5,88 5,54 16,48 162,9 139
Mpewxkn M3 nweHnyHoro xneba 10 1,3 0,16 2,81 25 943
Kypuuia B CTMBOYHO-CLIDHOM COYTE 100 12,14 18,63 19,75 255,32 1024,13
Puvc npunyLieHHbIA 180 4,32 4,8 35,46 264,5 512
Hanutok 13 Nnogos LWWMNOBHWUKA 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705
Xre6 niieHNYHbIA 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xrie6 pxaHoi 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
WUtoro 3a Obep 810 31,15 32,2 134,07 950,82
WUToro 3a geHb 1360 53,66 55,22 229,69 1631,12




{nucT 4)

Pauuon: MeHro 12 net v crapuwe (3aBTpak, o6en) Hepensi: 1 [enn: YyeTrepr
[Myiliesble BelLECTBA OHepre-
Ne
Mpuem nuLm HavimeHosaHue 6nroga Bec 6niopa ThYeCkas
Benku Kupbl Yrnesogbl LieHHOCTD peRpnTyRs
3aBTpak
Kalua nileHHas Mono4Has G MECIoM 250 15,42 17,41 439 362,9 883
CNHUBOYHbLIM
Ya@ ¢ MOfoKoM 200 1,38 1,1 16 88,1 854
ChIpHVKK 50 4,2 3,6 19,98 136,8 1 068,01
[b¥%eM NMOpLUWOHHbIN 20 0,02 0,02 3,28 13,56 1142,03
. BatoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
WToro 3a 3aBTpakK 550 22,5 23 95 66 679,56
Oben
KanycTa KeaweHas ¢ MAcroM 1 JTYKOM 100 1,6 5,08 8,46 88,2 1793,03
PacconbHVK JIEHUHIPaOCcKUd Co 250 7,13 6,38 17.8 114,2 1030,2
CMETaHoW
DpuKanenbky B TOMaTHOM coyce 120 4,51 10,66 15,27 167,5 907,14
Kallla rpeyHeBas pacchinyaras 180 11,19 7,14 33 2933 298
Mopc srogHbIv 200 0,24 0,1 21,7 114,3 1242,08
Xnab niueHUYHbLIN 40 4,28 1,8 17,4 $6,8 897
Xrsb pxaHoh 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
Utoro 3a O6en 920 31,5 32,15 134,18 952
Wroro 3a geHb 1470 54 55,15 2298 1631,56
{(nucr 5)
Paumon: MeHto 12 net u craplue (3aBTpak, oben) -Hegens: 1 [eHb: nATHULA
Muuiesbie BelLiECTBA OHepre-
Ne
Ipuem nuLm HavmeHosanue 6noaa Bec Gnioga THYECKASR _
Benku Hupesl Yrresosl LIEHHOCTh peLSMTYPE!
3aBTpak
ByTepfno/ ¢ CHIpOM 40 5,58 4,5 13,71 118,3 810
KypuiLia no-MEexCuKaHckun 90 6,33 12,28 10,24 164,3 1024,14
MakapoHHble U3nenus 0TBapHbie ¢ 180 7,61 52 37,14 232,2 516
M&CIOM
Yait ¢ IMMOHOM 200 0,08 0,01 15,16 59,9 686
Xre6 pxaHoi 40 34 1,32 19,4 103,6 1148
Wroro 2a 3aBTpak 550 22,88 23,31 95,85 678,3
Obeg
L1ln wia cBexeait kanyCTel G KapTodernem 250 1,65 1,24 7,53 48,2 124,17
CO CMETaHoN
[1r0B CO CBMHUHON 280 22,9 28,12 79,67 £68,1 1018,22
HanuTok Arogxa. 200 0,12 0,05 14,85 61,1 930
Xre6 niueHWYHbIN 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xrieb pxaHon 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
Wroro 3a O6eg 800 31,56 32,2 134 951,9 '
WTtoro 3a geHb 1350 54,48 55,51 229,85 1630,2
(nucr 6)
PauvoH: MeHio 12 neT v cTapwe (3aBTpak, oben) Hegpenn: 2 [eHb: noHenenbHUK
MuiieBbie BeLLECTRA OHepre-
[Mpuem nuiiin HavwmeHosaHve 6riloga Bec 6niopa TUYECKas -
Benku Hupsl Yrnesogsl LieHHOCTh peuernTyps!
3aBTpak
Byrepbpog ¢ chipoM 30 4,19 3,38 10,28 83,7 810
Kalua (nweHo,puc) MoroyHas ¢ 180 12,34 16,1 46,5 271,86 848
M&CTIOM CITUBOYHbLIM
WorypT B UHAMBUAYANBHON YNakosKe B 125 2,51 2.2 4.4 158 935,04
CTakaHyuke
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,08 0,01 15,16 59,9 636
Xrieb pxaHot 40 3,4 1,32 19,4 103,86 1148
WToro 3a 3aBTpak 575 22,5 23,01 95,75 581,8
Oben
MoMuaopb! MOPLMOHHO 100 11 0,2 3,82 24 835
Cyr-KpeM U3 pasHbiX 0BOWEH 250 6,33 10,68 18,13 1954 960
peHkyM U3 nweHyyHoro xnefa 10 1,3 0,16 2,81 25 943
Macta ¢ coycoM "BonoHsess” 280 15,6 18,27 49 57 418,7 907,15
Mopc sirogHbli 200 0,24 0,1 27,7 114,3 1242,08
Xnef nieHu4HbIN 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xrie6 pxaHon 30 2,65 0,99 14,65 77,7 1148
WUtoro 3a O6en 810 314 32,2 134,05 951,9
ViTtoro 3a etk 1485 53,9 55,21 229.8 1633,7




(nuer 7)

Pauuon: MeHto 12 neT 1 cTaplue (3aBTpak, o6epn) Hepens: 2 [OeHb: BTOPHUK
MuileBble BewecTsa OHepre- Ne
Mpyem nuLm HaumeHosaHnwve 6nioga Bec Gnioga TU4eckas -
P . Bernku Kupbl Yrnesodbl LEHHOCTb peuenType!
3aBTpak
Kypuua no-CULIMITMACKM 90 14,13 17,17 16,11 219,2 1024,15
Puc npynyLLeHHbIA 140 3,36 3,73 27,58 205,7 512
Yai ¢ caxapom 200 0 0 16 53,8 14 539,27
BaTtoH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Xneb pxaHoin 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
MaHpgapuHbl 120 0,96 0,24 9 45,6 975
WUroro 3a 3aBTpak 610 22,5 23 95,74 680,2
Ob6epn
Cyn-nania Ha KypuHoM 6ynsoHe 250 8,22 7,94 19,38 139 1015
duLl- bune MuHTan 100 12,15 14,86 26,4 2881 1 699,06
KapTodhenb 3ane4eHHblv 180 3,96 6,73 32,27 248,7 1317
KoMMoT 13 CMecu CyxodpyKToB 200 0,35 0,09 24,36 101,7 928
Xre6 nweHUYHbI 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xneb pxaHon 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
WUtoro 3a O6ex 800 31,51 32,41 134,36 952
WUToro 3a AeHb 1410 54,01 55,41 230,1 1632,2
(nucT 8)
PauuoH: MeHto 12 neT 1 cTapule (3aBTpak, o6en) Hepens: 2 OeHb: cpega
MuileBble BeLLECTBa OHepre- Ne
[Mpuem nuiln HaumeHosaHue 6rivoga Bec bnioga TU4yeckas -
Benku HKupbl Yrnesodbl LIeHHOCTb peLiEmTypE!
3aBTpak :
MacTa "Anbdpeno” 250 9,67 7,57 34,04 642 907,16
Onagby C TONMUHIOM " 66 2,52 3,15 5,86 144.8 1330,23
Yali ¢ IMMOHOM 200 0,06 0,01 15,16 59,9 686
BaToH 40 2 1,16 16,66 104,3 693
Wtoro 3a 3aBTpak 556 14,25 11,89 71,72 951
OGep
OrypLibl CBeXye NOPLUOHHO 100 0,8 0,1 2,8 15 836
Bopli C KanycToi, kapTodeneM 1 250 2,04 1,8 7,95 152,6 1021,22
cMeTaHou
Harretchbl KypyiHble 100 14,2 10 31,31 249 14 572
MakapoHHble u3fenust oTeapHble ¢ 180 7,61 17,35 37,14 262,1 516
MAaCIoM
KomnoT 13 ceexux s6nok 200 0,11 0,16 23,88 99,1 912
Xrieb niweHUYHbIN 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xneb pxaHon 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
WToro 3a OGex 900 31,59 32,2 135,03 952,3
WUroro 3a geHb 1456 45,84 44,09 206,75 1903,3
(nuct 9)
PauuoH: MeHio 12 neT u cTapue (3aBTpak, o6ea) Hepensn: 2 OeHb: YeTBEpr
MuileBble BellecTBa OHepre-
Mpviem NWLLK HaumeHosanwve 6nioga Bec 6nioga TUyeckas hie
Bernku HKupel Yrnesogbl LEHHOCTb pRUSMTYPE
3aBTpak
Kala oscsaHas [epkynec MONoYHas ¢ 200 9,32 8,77 35,95 307 850
MaCIIOM CIUBOYHbIM
Cblp (nopuusimMu) 10 3,19 4,8 13,5 36,3 97
3anexaHka U3 TBopora 100 8,37 8,5 14,82 180,3 1 559,04
[hxem NOpLIMOHHbIN 20 0,02 0,02 3,28 13,5 1142,03
Yaii srogHbIv 200 0,1 0,04 15,7 64,3 971
BaToH 30 1,5 0,87 12,5 78,2 693
Wrtoro 3a 3aBTpak 560 22,5 23 95,75 679,6
Ob6en
Cyn Hopsexckuii ¢ pbiGoi 250 8,73 . 6 13,68 130,4 181,07
[Manpukail U3 CBUHWHbI 100 7,32 16,94 6,59 210,6 14 666,02
Kalua rpedyHeBas pacchlnyaras 180 11,19 7,14 58,35 341,5 998
Kucenb BUTAMUHU3UPOBAHHBIV 200 0,01 0 24 95 1318
Xne6 nieHnYHbIN 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
Xneb pxaHon 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
Wtoro 3a O6en 800 31,08 32,87 134,57 952
WToro 3a AeHb 1360 53,58 55,87 230,32 1631,6




‘fennb: naTHULA

(nucT 10)

PauyoH: MeHto 12 yieT 1 crapiue (3aBTpak, oben) Hepens: 2
MWieBble BOILECTEA OHepre-
Ne
MpueM nuLLA HaumeHosaxue bniona Bec bniofa THYecKan
Benku Knpbl Yrnesonsl LIeHHOCTb peuenType!
3aBTpak
BUTo4eK KypUHbIA. 90 14,33 13,57 2404 . 270,56 1 308,17
Coyc KpacHbii OGHOBHOM 30 0,21 1,52 2.25: 23,6 901,06
Tiope KApTodhen-Hoe 180 3,91 6,05 26,44 176,3 995
Uai ¢ caxapom 200 0 0 186 53,8 14 539,27
BaToH 30 1,5 0,87 125 78,2 693
Xneb pxaHoi 30 2,55 0,99 14,55 777 1148
WiToro 3a 3aBTpak 560 22,5 23 95,75 680,1
Oben B Tl
Oryplibl cBEXVe NOpPLUOHHO 100 0,8 0,1 28 : 15 836
1Ly n3 ceexeit kanycTsl C kapTodeneM 250 1,65 1,24 53 48,2 124,17
cO CMeTaHo# e
dpukace U3 MACa NTULbI GO 100 16,27 22,51 16,93 293,2 1 296,01
cMeTaHHbIM COyCoM
Pyic npynyLieHHbIA —180 4,32 4,8 35,46 264,5 512
HanWToK U3 MiioOos WUNOBHUKA 200 0,68 0,28 27,62 68,6 705
ABnoKA cBEMUE 120 0,48 0,48 11,76 88 976
Xneb niieHUYHbIA 40 4,28 1,8 17,4 96,8 897
. Xrieb pxaHoit 30 2,55 0,99 14,55 77,7 1148
WUroro 2a O6en 1020 31,03 32,2 134,05 952
WiToro 3a fieHb 1580 53,53 55,2 229,8 1632,1
WToro 3a nepuon 14491 531,56 542,87 22555 18589,72
CpepHee 3HaueHue 33 nepvon 1449,1 53,156 54,287 225,55 1658,972

CocTasun

MeTposa Wpura /

YrBepaun




